
 
 

 

 

A democracia na Antiguidade 

 

A palavra democracia provém dos termos “demo” (povo) e “Kratía” (força, poder), 

significando literalmente “o poder do povo”. A democracia surgiu nas cidades-estados da 

Grécia antiga, durante o primeiro milênio antes de Cristo, onde as decisões 

governamentais eram tomadas através de grandes assembleias. A experiência da 

democracia grega tornou possível um sistema político onde o povo era soberano embora 

nem todos os cidadãos gregos pudessem votar.  

O filósofo grego Aristóteles, na sua obra “Política”, classificou da seguinte maneira  

as formas de governar do tempo antigo:  

 Democracia - o governo de muitos;  

 Monarquia - o governo de um só; 

 Aristocracia - o governo dos nobres. 

 

 

A cidade grega de Atenas passou por um processo de transformação política ao 

longo dos anos: foi estabelecido um conjunto de leis escritas no lugar das leis orais; a 

escravidão por dívidas foi eliminada e a população ateniense passou a ser dividida por 

meio do poder econômico de cada indivíduo, assim os comerciantes enriquecidos 

passaram a ter direito de participação política, entre outras mudanças importantes. 

Mesmo com tantas reformas, a democracia ateniense continuava excludente: 

apenas homens livres, maiores de 18 anos, com pai e mãe ateniense eram considerados 

cidadãos e possuíam o direito ao voto. A prática política democrática criada na Grécia foi 

absorvida nas instituições políticas da República Romana, que se expandiu para grande 

parte da Europa e do Mediterrâneo. 
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 Responda em seu caderno: 

1) Onde surgiu a democracia? 

A) Surgiu na República Romana.  

B) Surgiu nas cidades-estados da Grécia antiga. 

C) Surgiu no Mediterrâneo. 

D) Sempre existiu democracia. 

2) Como eram tomadas as decisões na democracia grega? 

A) Através de grandes assembleias. 

B) Através da decisão do imperador. 

C) Através das ordens do rei. 

D) Através das decisões dos nobres. 

 

3) Na democracia ateniense quem tinha direito ao voto? 

A) Todos tinham, igualmente, o direito ao voto. 

B) Apenas os nobres da cidade tinham direito ao voto. 

C) Apenas homens livres, maiores de 18 anos, com pai e mãe ateniense eram 

considerados cidadãos e possuíam o direito ao voto. 

D) Todos que fossem maiores de 18 anos. 

 

4) Relacione as colunas conforme a classificação de Aristóteles sobre as formas de 

governar. 

 

(1) Democracia     (  ) Governo dos nobres. 

(2) Monarquia               (  ) Governo de muitos. 

(3) Aristocracia     (  ) Governo de um só. 

 

 
 

 
 

Democracia 

https://www.youtube.com/watch?v=CyGgh-jkCsk 

 

 

Para saber mais 

https://www.youtube.com/watch?v=CyGgh-jkCsk

